
  

 

 

 

 
La Mujer Que Salvó el Cuello de Su 
Marido   − 1 SAMUEL 25:1-42 

 

 
 
 

Para Reflexionar Esta Semana...  
 
No cabe duda que la historia de Abigail es sorprendente. Ésta mujer, quien queriendo 
seguir, se vio forzada a liderar. Hágase esta pregunta: ¿Cómo sobrevivió ella una relación 
unilateral?  
 
Lea nuevamente 1 Samuel 25 y note la actitud y las acciones de esta mujer. ¿Acaso negó 
ella cómo era su marido? ¿Acaso exageró sus defectos para humillarlo? ¿Acaso le dio lata 
o lo manipuló? Anote sus observaciones:  
_________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________ 
 
Ahora examine sus observaciones sobre Abigail y escriba cualquier principio que le hable 
a usted sobre su propia situación: 
_________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________ 
 
¿Cómo puede usted aplicar estos principios en su vida?  
_________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________ 
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Escondidas entre las páginas de las Escrituras hay un sinnúmero de historias de interés 
humano que son desconocidas para la mayoría de la gente. Y aunque desconocidas, estas 
historias contienen principios y lecciones que son transcendentales e importantes para 
nuestro tiempo, aun y cuando sean tan antiguas. Tal es el caso de la historia que veremos hoy 
en 1 Samuel 25. Es sorprendente que con sólo cambiar la fecha, el lugar geográfico y algunos 
aspectos particulares de sus personajes, esta historia pareciera ser un acontecimiento tan 
actual como los que vemos en el noticiero de hoy. Como veremos a continuación, esta es la 
historia de un jefe injusto, un matrimonio forzado y una mujer compasiva cuyo acto de valentía 
desinteresada salvó el cuello de su marido.  Su final de cuento de hadas hace esta historia 
una de las más notables de todo el Antiguo Testamento. 

III. Aprenda Algunas Lecciones de la Historia. 
 
¿Quién habría pensado que un romance así existiera en las páginas 
del Antiguo Testamento? La historia de Abigail es cautivante, pero 
también nos enseña algunas lecciones valiosas: 

A. Lo que aprendemos de David: Las reacciones desesperadas nunca 
dan buenos resultados. 

B. Lo que aprendemos de Nabal: Los maridos insensibles siempre 
causan dolor a los demás. 

C. Lo que aprendemos de Abigail: Las mujeres sabias por lo general 
disciernen el tiempo y la forma de actuar. 
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I. Conozca los Principales Personajes de  esta Historia            
(1 Samuel 25:1-3). 
 
A. David… 

B. Nabal... 

C. Abigail… 

 
 

II. Siga la Trama de la Historia (1 Samuel 25:4-42).  

 
A. Una solicitud de remuneración (vv.4-12). 

 

B. Un plan de venganza (vv.13-35). 

 

C. Un acto de intercesión (vv.36-42). 

 

 


